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 カースト制度
せい ど

はヒンドゥー教の社会階級
しゃかいかいきゅう

です。この階級
かいきゅう

は 4

つに分かれていてバラモン（聖職者
せいしょくしゃ

）、クシャトリア（支配者
しはいしゃ

と

兵士
へい し

）、バイシャ（商人
しょうにん

）、シュードラ（召使
めしつか

い）があります。

この四つの階級
かいきゅう

の下に不可触賤
ふかしょくせんみん

がいます。 

 インドには紀元前 3000 年くらいに「アーリア人」というグルー

プが移住
いじゅう

してきました。このアーリア人はインド人を支配
しは い

するた

めに、カースト制度
せい ど

を始めたと言われています。 

 カースト制度
せい ど

があるからインドの人は、今でのヒンドゥー

教の人は、同じ階級
かいきゅう

の人と結婚
けっこん

します。仕事もカーストの仕

事、もしくは自分のカーストより下の仕事をします。また

政治
せい じ

で「どの人をサポートするのか」もカースト制度
せい ど

の階級
かいきゅう

が理由になります。 

 カースト制度
せい ど

で一番の問題は不可触賤民
ふかしょくせんみん

への差別
さべ つ

です。

不可触賤民
ふかしょくせんみん

は、カースト制度
せい ど

にも入っていなくて、一番低
ひく

い

階級
かいきゅう

です。不可触賤民
ふかしょくせんみん

の仕事は、みんなが汚
きたな

いと思う仕事

（例
たと

えば、仕事はゴミや死
し

んだ動物を片付
かた づ

け）をします。他のヒンドゥー教の人々は、

不可触賤民
ふかしょくせんみん

を見たら、「心がきたなくなる」と信
しん

じているので、不可触賤民
ふかしょくせんみん

のことを

見たり、話したり、触
さわ

ったりしませんでした。不可触賤民
ふかしょくせんみん

たちは、ヒンドゥー教のお

寺
てら

に行ったり、同
おな

じ所
ところ

で水を飲んだりしてはいけませんでした。 

 しかし、マハトマ・ガンジーは、不可触賤民
ふかしょくせんみん

を「神様の子ど

も」と言って、不可触賤民
ふかしょくせんみん

の制度を禁止
きん し

しようとしました。そ

して、1947 年に不可触賤民
ふかしょくせんみん

を守
まも

る法律
ほうりつ

が出来ました。これで、

インドでは、不可触賤民
ふかしょくせんみん

がなくなりました。1997 年には

不可触賤民
ふかしょくせんみん

の家から来た人が、大統領
だいとうりょう

になりました。たくさん

の大学も不可触賤民
ふかしょくせんみん

や低
ひく

い階級
かいきゅう

の人が勉強出来るようにしたり、

バラモンがたくさんいないようにしたりしています。 

 しかし、問題はまだ解決
かいけつ

していません。都市では、差別
さべ つ

はあま

りなくなりました。でも田舎
いな か

では不可触賤民
ふかしょくせんみん

の子どもは、学校でいじめられたり、

暴力
ぼうりょく

の問題があったり、たくさんの人が貧
まず

しい生活をしています。 
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読み物を読んで質問に答えましょう。答えは文章で書きます。 

 

１、カースト制度
せい ど

は何ですか。 

 

 

２、今のインドではカースト制度は、ヒンドゥー教の人にどんな影響
えいきょう

を与
あた

えていま

すか。 

 

３、不可触賤民
ふかしょくせんみん

の仕事は何ですか。 

 

４、昔
むかし

、不可触賤民
ふかしょくせんみん

の人にはどんな差別
さべ つ

(discrimination)がありましたか。 

 

５、今のインドには、まだどんな問題がありますか。 


