
HW#16 日本のお正月
しょうがつ

 
 

  時間目 名前              令和   年   月   日   曜日	  

 アメリカではクリスマスはとても大きなイベントですが、日本ではお正月
しょうがつ

はク

リスマスよりも大切です。日本ではクリスマスが終わったら、お正月
しょうがつ

の準備
じゅんび

をし

ます。では日本人はお正月にどんなことをするのでしょうか。	  
	  
 日本ではお正月は１月１日の前と後のだいたい１週間くらいです。学校や仕事も

だいたい１２月２９日から１月３日くらいまでお休みになります。家族と一緒に住

んでいない人も自分の家に帰ります。	  

 １２月３１日（おおみそか）には、「大掃除
おおそうじ

」をします。新
あたら

しい一年のために

家族はみんなで家をとてもきれいにします。それから、「門松
かどまつ

」や「しめ飾
かざ

り」、

「鏡
かがみ

もち」を準備
じゅんび

して、家にかざります。	  

 アメリカではクリスマスにクリスマスカードを書くけど、日本では「年賀状
ねんがじょう

」を

書きます。年賀状
ねんがじょう

にはその年の動物の絵（２０２０年はねずみ）、その人への「あ

りがとう」のメッセージを書きます。年賀状
ねんがじょう

のしめきりはだいたい１２月２５日で

す。１２月２５日までに送
おく

ると、１月１日に年賀状
ねんがじょう

がその人のところに届
とど

きます。	  
 １２月３１日の夜には、「うどん」や「そば」を食べます。そして１月１日にな

る時には、お寺
てら

の人が鐘
かね

をならします。だから日本人は午前１２時に鐘
かね

の音を聞き

ます。	  

１月１日には、「おせち料理
りょうり

」という特別
とくべつ

な食べ物を食べたり、「おぞうに」とい

う特別
とくべつ

な「もちのスープ」も食べたりします。お正月
しょうがつ

には、もらった年賀状
ねんがじょう

を読

んだり、子どもは家族や親戚
しんせき

から「お年玉
としだま

」というお金のプレゼントをもらったり

します。そして家族と一緒
いっしょ

に神社
じんじゃ

に行って、新しい一年のお願
ねが

いをします。	  
●お正月＝New	  year	  	  ●送る＝to	  send	  ●届く＝to	  arrive	  ●鐘＝bell	  ●神社＝shrine	  	  
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すること：日本人がお正月
しょうがつ

にすること８個
こ

を絵と文章で説明しましょう。 
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